TUMLE - kudden

Bruksanvisning kortversion

Denna bruksanvisning avser TUMLE kudden och tillboehor ned artikelnummer som bérjar
med siffra 1, 2, 3 eller 5. Artikelnumret finns angivet pa produktetiketten.

TUMLE kudden bestar av en vattentdt innerkudde i polyuretanbelagd polyester och ar fylld
med polystyrenkulor.
Som tillbehor finns bomullséverdrag och hygiendverdrag.

TUMLE kudden ar testad och godkand enligt brandtest ISO 12952-1.

For rengoring torkas innerkudden av med vanligt férkommande rengéringsmedel, t ex
handdiskmedel. Kudden far inte sankas ner i vatten.

Desinfektion pa innerkudde och hygienéverdrag sker med vanligt forekommande desifek-
tionsmedel innehdllande tensider, t ex Ytdesifektion eller Virkon.

Det ar viktigt att ytan bearbetas (gnuggas) for basta effekt.

Kontrollera desifektionsmedlets ega rekommendationer gallande handhavande.

Var uppmarksam pa att inate anvanda desifektionsmedel som har ett PH-varde 6ver 11,4.

Anvand ej I6sningsmedel eller produkter innehallande I6sningsmedel.

Bomullséverdraget kan maskintvattas upp till 95 °© Celsius och torktumlas. Tvatt i 60 ©
Celsius rekommenderas. Vid tvatt over 60 ° Celsius kan fargen blekas och tyget kan krympa
upp till 5%. Tvatta bomullsoverdraget tillsammans med liknande farger.

Hygiendverdraget tal tvatt och torktumling upp till 95 ° Celsius och alla industriella ma-
skintvattmedel. Anvand INTE skojmedel. Hygiendverdraget har en beldaggning for att sta
emot vata. Vid maskintvatt rekommenderas att man tvattar tillsammans med textilier utan
denna beldaggning for tillracklig transport av vatten.

Den vita innerkudden far INTE tvéttas i tvattmaskin.
Undvik skarpa kanter och féremal mot kuddarna.

Trots hog komfort och mycket god tryckférdelning ar TUMLE kudden inte en
antidecubitusprodukt.

Var noga med att kuddarna inte blockerar andningsvagarna.

Kuddar och tilloehor ar markta med artikelnummer, tvattanvisningar och varningstext
for att sparra luftvagarna. Det varnas ocksa for 6ppen eld, samt anger ar och manad for
tillverkning.
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Viktig information om TUMLE kudden

TUMLE kudden ger ett enkelt, flexibelt och stabilt satt att positionera en person under
dygnets alla timmar.

TUMLE kudden &r i forsta hand till for personer som har svart for att sjalv andra sin
stallning. Det ar viktigt att assistera dessa personer sa att de kan variera sin vilostallning
over hela dygnet. Muskler och leder behdver variation for att inte stelna till. TUMLE kud-
den ar ocksa bra att anvanda till personer som ar valdigt spanda, har problem med smarta,
felstallningar, ar sneda i kroppen och/eller oroliga.

Med hjalp av TUMLE kudden kan man ge en person en bekvam och stabil stallning i sa
naturlig position som majligt.

Det ar viktigt att se till en persons hela dygn nar man positionerar. For att orka sitta uppe
en hel dag kravs det en natt med god sémn. Ibland kan det vara viktigare att titta pa hur
en person ligger pa natten for att fa till ett bra sittande pa dagen.

TUMLE kudden finns i manga olika modeller och storlekar och passar bade till barn och
vuxna. Fyllningen i TUMLE kudden bestar av mycket sma kulor. Det ar enkelt att

placera TUMLE kudden pa onskat stalle. Kulorna gor att kudden automatiskt och
individuellt formar sig efter personen och underlaget. Méangden fyllning i

TUMLE kudden ar val avvagt for att kudden ska kunna anpassa sig till person och
underlag och vara flexibel i manga olika situationer. Om man skulle vilja ha mer fyllning pa
ett specifikt stalle kan man skaka TUMLE kudden sa att fyllningen flyttar pa sig.

Onskar man finjustera fyllningsmangden kan man géra det genom att dra med handen
over TUMLE kudden for att flytta fyliningen. Tank pa att en for fylld kudde gor att en per-
son inte sjunker ner tillrackligt i kudden utan blir liggande upp pa kudden, vilket medfor
att man inte far en sa bra avlastning.

TUMLE kuddens 6verdrag ar i Oeko-tex certifierad bomull. Bomullen gor att
TUMLE kudden kdnns behaglig mot huden och far TUMLE kudden att ligga kvar dar
den blir placerad.

TUMLE kuddens material och konstruktion medverkar for att fa en stabil kudde som
till viss del ar elastisk utan att det medfor att kudden kan tryckas undan pa grund av att
materialet ger efter.

TUMLE kudden ar ett komplement till ratt installd rullstol och sang inklusive lamplig sitt-
dyna och madrass. Tank pa att personers behov av positionering och TUMLE kuddar ofta
andras over tid. Tala med ansvarig person om det upplevs att ndgot har forandrats.

Nar man anvander TUMLE kudden dr huvudsyftet att fa en bra och skon vilostallning
genom att ge forutsattningar for en avlastad och avslappnad position.
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